
Rahmenzeitplan Landesmeisterschaften Fünfkampf Männer, Frauen Senioren und Seniorinnen 

am 26. September 2021 in Hameln

Riege I II III IV V VI

Mä, M 30, M 35
M 40 + 45,         M 

60 + 65

M 50 + 55,           

M 70 + 75
Fr W30 - 65

Dreikampf

W70, M80+85

 TN 12 TN 17 TN 13 TN 12 TN 10       TN 6

10.00 Weit 2 Weit 1 Speer 100m 10.00

10.35 Hoch 10.35

10.45 10.45

11.00 Speer 100 m Weit 1 11.00

11.15 11.15

11.45 Speer Weit 2 Hoch 11.45

12.00 Kugel 100 m 12.00

12.10 200m 12.10

12.40 12.30

13.00 Diskus   200 m Kugel 13.00

13.15 200 m Weit 1 13.15

13.45 Diskus Kugel 13.45

14.00 1.500 m Weit 1 14.00

14.30 800m 14.30

14.45 Diskus 14.45

15.00 800 m 15.00

15.10 1.500 m 15.10

15.45 1.500 m 15.45

Die angegebenen Zeiten sind Richtzeiten. Änderungen am Veranstaltungstag bleiben vorbehalten.

Stand: 16.09.2021


