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Veranst.-Nr.: 22.09000000013100

am 13.02.2022 in Bergen - Geldnde neben der Sportanlage Am Heisterkamp
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Erstellt mit: COSA WIN 3.3.7 --- von COSA-Software ---

LG Nord Berlin
Bley, Alexander
Buck-Gramcko, Felix
Burger, Dan

ATS Buntentor Bremen
Hulss, Carsten
Kettler, Stefan

Lubitz, Gerrit

Silies, Thomas
Schirmer-Petermann, Nicol

LG Bremen-Nord
Bannies, Holger
Ernst, Simon
Gezae, Filimon
Minge, Frank
Naue, Torsten
Themsen, Frank
Huckschlag, Maren

SV Werder Bremen
Baumbach, Julius
Kohlwes, Sebastian
Naumann, Joop
Riegelsberger, Fabian
Waldhaus, Uwe

Hamburger Laufladen
Peters, Dirk

TuS Altwarmbiichen
Wietler, Teetje

MTV Amelinghausen
Dreyer, Monika
Husmeier, Ursula
Ott-Midiller, Ingrid
Stehr, Dr. Dorit

TSV Barsinghausen
Kramer, Andreas
Kramer, Manfred
Paez-Friedrichs, Marlene

SV Bawinkel
Lugering, Johanna
Schwindeler, Therese
Strieker, Leni
Triphaus, Franziska
Zumbeel, Malin

TSV Bienenbiittel
Boysen, Peter

Brétzmann, Jorg

Teilnehmerliste

1990
1997
1997

1975
1967

1966

1972
1972

1964
1987
1995
1965
1965
1968
1967

2006
1989
2001
1999
1981

1967

2009

1954
1953
1954
1958

1969
1940
1972

2009
2008
2008
2003
2007

1960

1972

M30
Ma
Ma

M45
M55
M55
M55
M55
M50
W50

M55
M35
Ma

M55
M55
M50
W55

mJB
Ma

M U23
Ma
M40
M40

M55
M14

W65
W65
W65
W60

M50
M80
W50

w14
w14
w14
wJA
W15

M50
M60
M50
M50

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 01 W15 + W14
Lauf 01 W15 + W14
Lauf 01 W15 + W14
Lauf 04 WJ U20 + U18
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband

gedruckt:
3.02.2022 / 14:00
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Erstellt mit: COSA WIN 3.3.7 --- von COSA-Software ---

noch TSV Bienenbiittel
Jacob, Arne

Suhm, Michael

Sportfreunde Bispingen
Christiani, Sonja

Laufclub BlueLiner
Mdller, Rolf

Plehn, Karsten
Radecker, Sebastian
Seeleke, Christian
Wilshusen, Matthias
Wilshusen, Tjard
Brinkmann, Silke
Friedrich, llka
Klementz, Sandra
Seifart, Sabine
Wilshusen, Nele

Braunschweiger Laufclub
Bergmann, Silas

Boohs, Christian
Brecht, David

Fellner, Moritz
Giemza, Jan
Giemza, Piotr
Guglielmi, Mattia

Hinders, Lambertus
Ifftner, Leon-Magnus
Jankowski, Raoul

Kuhlen, Andreas
Marx, Jonas

Menzel, René

Michels, Martin A.
Nachtwey, Claas
Oppermann, Len-Amon
Ostrowski, Clemens
Prinz, Nico

Riechers, Nicolai

Siems, Tilman

Ahl, Josefine

Barnstorf, Elsa

Bornhardt, Milana

Franke, Alia Sophie
Krone, Wiebke

No6lken, Karianne

Otten, Carmen

Saathoff, Katharina
Schattenberg, Laura
SchloRer, Anne

Schmidt, Ann-Kathrin
Strauch, Fro Sontje
Strauch, Liv Ida
Wienstroer, Marie-Charlotte
Wolff Lépez, Anna Malena

1969

1965

1976

1970
1966
1983
1970
1970
2000
1968
1971
1981
1967
2002

1997

1993
1998

2005
2008
1977
1992

1966
2002
1991

1983
1993

1992

1979
2008
2007
1993
2006
1993

2007
2009
2006
2009
2009
1995
1998
1990
2000
2006
1988
1996
2009
2005
1988
2006

M50
M50
M50
M50

W45

M50
M55
M35
M50
M50
M U23
W45
W45
W40
W45
W u23

Ma
Ma
Ma
Ma
Ma
mJB
M14
M45
M30
M30
M55
M U23
M30
M30
M35
Ma
Ma
M30
M30
M40
M14
M15
Ma
mJB
Ma
Ma
M15
W14
wJB
W14
W14
Fr
Fr
W30
W u23
wJB
W30
Fr
W14
wJB
W30
wJB

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband
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LG Braunschweiq
Achtzehn, Dirk

Adelmann, Clemens
Bode, Christian
Enders, Benedikt
Katib, Joseph

Laue, Simon
Laue, Vincent
Schaare, Timon
Sich, Christian

Wagner, Henrik

Bikker, Hanna

Minnich, Lina

Teuber, Charlene
Wylegala, Anna-Katharina

SG Bredenbeck-Holtensen

Benz, Jirgen
Fischer, Franz
Neumann, Wolfgang
Feldt, Martina

Lyda, Hannelore
Ropers, Andrea

FTSV Jahn Brinkum
Hulss, Lina Marie

TSV Brunkensen
Piech, Finnja

TSV Burgdorf
Wiese, Christian

LG Celle-Land
Beyersdorff, Martin
Broadley, Dylan
Badermann, Stefan
Cosme, Jorge

Fabritz, Hartmut
Frieling, Bjorn

Helms, Jonah
Jahnke, Dr. Matthias

Kieser, Marcel
Kruse, Martin
Kruger, Fabian

Kéhler, Hans-Jurgen
Matys, Maik

Oelrichs, Till
Patzelt, Olaf
Riesbeck, Dr. Thomas
Réper, Hans

Sander, Henning
Scharfenberg, Hauke

1963

1965
1977
1998
1982

1986
1989
1997
1967

1998
2008
2002
1994
1986

1953
1955
1950
1959
1958
1955

2004

2004

1981

1968
2008
1967
1972

1961
1978

2004
1972

1988
1953
1991

1957
1972

1981
1966
1961
1955

1972
1987

M55
M55
M55
M45
Ma
M40
M40
M35
M30
Ma
M55
M55
Ma
w14
W u23
Fr
W35

M65
M65
M65
W60
W60
W65

wJA
wJA
M40

M50
M14
M55
M45
M45
M35
M40
M40
mJA
M50
M50
M30
M65
M30
M30
M65
M50
M50
M40
M40
M55
M55
M60
M65
M50
M35
M35

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband
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noch LG Celle-Land
128 Cordes, Denise
129 Dressler, Dr. Britta
130 Grunhagen, Heike
131 Hebbe, Alexandra
132 Matys, Denise
133 Messmer, Sandra
134  Ohlhoff, Nadine
135 Pinkert, Nele
136 Renner, Christine

OSC Damme
137  Nyhuis, Elmar

138 Pohl, Ulrich

TuS Ebstorf
139 Kayser, Hanna

LG Eichsfeld
140 Gerlach, Christoffer
141 Kullmann, Jakob
142  Wastefeld, Linus
143  Grone, Jutta
144  Schild, Jael
145 Waistefeld, Helena

Einbecker SV
146  Hundertmark, Lorenz

SV Blau-Weil Emden-Borssum

147  Groenewold, Tjaard
148 Weber, Hisko

149 Hensmann, Feemke
150 Janssen, Freya

SC Union Emlichheim

151  Stroeve, Heinz

VfB Fallersleben
152  Balzer, Frank

153  Evers, Melvin
154  Fink, Olaf

155 Hundertmark, Jasper Johannes

156 Lenz, Leif
157  Weisgerber, Frank

158  von Kietzell, Ludwig
159 Lenz, Lucie

TSV Gronau
160 Niemeyer, Franka
161  Zastrow, Birgit
162 Zastrow, Clara

SV GroR Hesepe
163  Brinkers, Philipp
164 Fangmeyer, Paul
165 Klewing, Tobias

TS GroBburgwedel
166  Garfert, Felix
167 Gerdes, David

Erstellt mit: COSA WIN 3.3.7 --- von COSA-Software ---

1984
1968
1965
1986
1969
1969
1982
2006
1964

1970

1966

2004

1983
2002
2005
1989
2007
2005

2008

2008
2009
2009
2009

1949

1969

2004
1969

2003
2007
1968

2009
2004

2008
1978
2009

2008
2009
2008

2008
2006

W35
W50
W55
W35
W50
W50
W35
wJB
W55

M50
M50
M55

wJA

M35
M U23
mJB
W30
W15
wJB

M14

M14
M14
W14
W14

M70

M50
M50
mJA
M50
M50
mJA
M15
M50
M50
M14
wJA

W14
W40
W14

M14
M14
M14

M14
mJB

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 02 M15 + M14
Lauf 02 M15 + M14
Lauf 01 W15 + W14
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 02 M15 + M14
Lauf 02 M15 + M14
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 02 M15 + M14
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband
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168
169
170
171
172
173
174

175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186

187
188
189
190
191
192
193
194
195
196

197

198
199
200
201
202
203
204
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21
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216
217

Erstellt mit: COSA WIN 3.3.7 --- von COSA-Software ---

noch TS GroRburgwedel
Krohn, Jan

Mdller, Ole

Waldeck, Keno

Borth, Florentine
Papendieck, Liv

Prager, Frederike
Vosberg, Imke

LG Gottingen
Adams, Joshua

Baumbach, Michel
Browne, Thomas
Geringhoff, Hennes
Hogh-Holub, Benno
Majchrzak, Oliver
Streich, Anton

von Gaza, Robin
Linke, Katharina
Michel, Vivien
Schwanauer, Serena
Schittler, Ella

Hannover 96
Battermann, Eike
Chatziparaskevas, Aristeidis
Franz, Philipp

Gerling, Jasper

Giesler, Christian
Gorner, Tobias

Krug, Tobias

Marquard, Moritz
Schirrmeister, Alexander
Schlamelcher, Christian

Sievers, Jan

Beermann, Luca Marie
Gerbeaux, Emmanuelle
Kolovou, Dr. Vasiliki
Krause, Katja

Mdller, Saskia

Rdter, Jule

Stahl, Jasmina

TK zu Hannover
Botticher, Rudolf

VfL Eintracht Hannover
Grote, Karsten

Huahn, Luke

Kotlarz, Henry

Kuklinski, Fabian

Tabert, Philipp

Fischer, Luna

Holenburg, Svenja
Lehmann, Charlotte Pauline
Propsting, Marie

Reimer, Emma

Schlachte, Roswita

Steege, Carlotta

2006
2008
2006
2008
2008
2009
2003

2006
2008
2005
2006
2006
1967
2007
1991
1996
1999
2004
2007

1993
1960
1996
1999
1977
1995
1991
1991
1992
1989

1981

1997
1991
1979
1992
1993
2000
2002

1962

1968
2006
2006
1994

2002
2007
2002
2003
1998
2003
1955
2008

mJB
M14
mJB
W14
W14
W14
wJA

mJB
M14
mJB
mJB
mJB
M55
M15
M30
Fr

Fr

wJA
W15

Ma
M60
Ma

Ma
M45
Ma
M30
M30
M30
M30
M30
M40
M40
Fr
W30
W40
W30
Fr

W uU23
W uU23

M60

M50
mJB
mJB
Ma

Ma

M U23
W15
W u23
W u23
Fr

W u23
W65
W14

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 02 M15 + M14
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 01 W15 + W14
Lauf 01 W15 + W14
Lauf 01 W15 + W14
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband
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247
248

249

250
251
252

253
254
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MTV Hanstedt
Kanzler, Anni

LG Kreis Harburg-West
Heins, Lilly Marie
Scheiwe, Clara Cathleen
Willer, Dajana

Laufgem. Harlingerland
Eiben, Eibo

TuS Hasede
Markfeld, Jurgen

Markfeld, Elisabeth
Sydow, Ruth

TSG Hatten-Sandkrug
Buchbach, Vincent

DJK Blau WeiR8 Hildesheim
Ulbrich, Lukas

Eintracht Hildesheim
Braune-Krickau, Martin

Butterbrodt, Raphael
Butterbrodt, Tobias
Bdgershausen, Joscha
Hampel, Lars

Iburg, Stefan
Kattner, Jonte

Kose, Enes-Maurice
Loddoch, Finn-Jona
Rathgen, Jobst
Scheffzyk, Timo
Testay, Filimon

TSV Eintracht Hittfeld
Albrecht, Luis
Lipowski, Andreas
Lipowski, Martha
Wibbe, Lea

TSV Hitzacker
Hadrossek, Lukas
Hadrossek, Kira

TSV Kirchdorf
Lutz, Wolfgang
Redenius, Fokko
Salzmann, Rolf

SC Kirchweyhe und Westerweyhe

Matthaus, Elias

TV Langen
Pontow, Lotta

Pontow, Marla
Prisch, Emily

TV Lilienthal
Eickhoff, Levin
Forstner, Simon

2008

2005
2006
2005

1943

1963

1966
1978

2009

2007

1966

2008
1970
2003
1971
1970
2007
2003
2002
2004
2004
1991

2004
1968
2008
2006

2006
2008

1949
1948
1947

2006

2008
2009
2007

2007
2006

w14

wJB
wJB
wJB

M75

M55
M55
W55
W40

M14

M15

M55
M55
M14
M50
mJA
M50
M50
M15
mJA
M U23
mJA
mJA
M30

mJA
M50
W14
wJB

mJB
W14

M70
M70
M75

mJB

W14
W14
W15

M15
mJB

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18
Lauf 04 WJ U20 + U18
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14
Lauf 01 W15 + W14
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 02 M15 + M14
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband
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noch TV Lilienthal
255 Petermann, Robin Max
256 Rothaupt, Peter
257  Schnaars, Floyd Luca
258 Stephan, Tom

ViIL Lingen
259  Krannich, Ingmar

260 Lachmann, Noah

261  Schmidt, Karl-Heinz
262 Eilermann, Constanze
263  Senker, Anna

Fortuna Logabirum
264  Folkerts, Ingrid
265 Kannegieler, Margit
266  Untied-Plassmeier, Anke

ViL Loéningen
267 Beckmann, Hildegard

268 Hinrichs, Sophie
269 Holzen, Johanna
270  Miller, Lera

271  Ostermann, Rubi
272  Richter, Sonja
273  Schute, Marit

LG Liineburg
274  Gerner, Dieter

275 Holle, Wilhelm
276  Jansen, Norbert
277  Vogt, Wilhelm
278 Koppen, Olga

SC Melle 03
279  Heinrich, Michel
280 Langkopf, Paul
281  Riegenring, Jan-Erik
282  Sprehe, Soéren
283  Opitz, Ann-Christin

Eintracht Munster
284  Scheiger, Harved

MTV Miiden/Ortze
285 Munchow, Torsten
286  Strampe, Mathias
287  Gotting, Peggy
288 Klug, Rosa Maria
289 Koch, Friederike
290 Lange, Sandra

TSV Neustadt
291  Arend, Fredrik
292 Hormann, Tristan
293  Kiichenhoff, Jonas
294  Maichel, Noah
295 Ollek, Moritz
296  Sepehri, Niklas Wolfgang
297  Stute, Thilo
298 Wagenknecht, Ben
299 Farin, Maite
300 Folgoso Weigmann, Nila
301  Weiser, Julia
302 Windmoller, Franka

Erstellt mit: COSA WIN 3.3.7 --- von COSA-Software ---

2006
2006
2004
2008

1977
2003
1945
1991
1990

1966
1972
1969

1961
2004
2007
2007
2009
2004
2003

1944
1938
1948
1935
1978

2004
2004
2003
1997
1999

1967

1972
1970
1982
1950
1959
1978

2009
2002
2008
2004
2008
2006
2005
2009
2001
2009
2006
2006

mJB
mJB
mJA
M14

M45
mJA
M75
W30
W30

W55
W50
W50

W60
wJA
W15
W15
W14
wJA
wJA

M75
M80
M70
M85
W40

mJA
mJA
mJA
Ma
Fr

M55

M50
M50
W40
W70
W60
W40

M14
M U23
M14
mJA
M14
mJB
mJB
M14
W u23
W14
wJB
wJB

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband
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SV Nienhagen
303 Giese, Jonas Valerian

304 Kampel, Simon

305 Reckmann, Dr. Hanno
306 Walz, Christoph

307 Weber, Reik

308 Bessel, Lily
309 Harms, Clara
310 Kampel, Brigitte

LG Nordheide
311  Diener, Julian
312 Heitmann, Luis
313 Helmboldt, Rolf
314  Kroger, Eckard
315 Kuhlemann, Manfred
316  Lakamper, Brian Bo
317 Maak, Hans-Ulrich
318 Madsen, Mika Liam
319 Ostermann, Kilian
320 Peters, Detlef
321 Ring, Paul
322  Schmidt, Walter
323  Tonecker, Paul Magnus
324  Cohrs, Martha
325 Glasa, Felina
326 Hecht, Hanna
327 Madsen, Lina Katharina
328 Schulz, Nele

DSC Oldenburg
329 Bollhorst, Jan
330 Eckert, Mathis
331 Hannawald, Finn
332 Khalaf Khuadaida, Khalid
333  Martschausky, Bastian
334  Monien, Gabriel
335 de Vries, Jan

ViL Oldenburg
336  Jeske, Jurgen

337  Sager, Bernhard
338  Schmidt, Glinter
339 Schiitte, Jost

340 de Buhr, Johann

LG Osnabriick
341 Huhtakangas, Nils
342  Yakti, Abdullah

OTB Osnabriick
343  Gerbrand, Steffen
344  Hadaschik, Aaron
345 Kruse, Jeremy
346  Kulgemeyer, Jonas
347 Loose, Fabian
348 Poling, Jakob
349  Voskuhl, Stephan
350 Brand, Annika
351  Klezath, Annika
352  Kulgemeyer, Christin

Erstellt mit: COSA WIN 3.3.7 --- von COSA-Software ---

2007
2007
1969
2007
1960

2007
2008
1974

2005
2006
1962
1957
1956
2004
1957
2008
2005
1962
2006
1939
2009
2009
2006
2007
2006
2006

2000
2003
2000
2003
2000
2003
2002

1960
1941
1946
1941
1951

1999
2004

1996
1994
2005
2004
2006
2005
1991
2001
2006
1978

M15
M15
M50
M15
M60
M45
W15
W14
W45

mJB
mJB
M60
M65
M65
mJA
M65
M14
mJB
M60
mJB
M80
M14
W14
wJB
W15
wJB
wJB

M U23
mJA
M U23
mJA
M U23
mJA
M U23

M60
M80
M75
M80
M70

Ma
mJA

Ma

Ma
mJB
mJA
mJB
mJB
M30
W u23
wJB
W40

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband
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353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365

366
367
368

369
370
371
372
373
374
375
376

377

378
379
380
381

382

383

384

385

386

387

388

389
390

Erstellt mit: COSA WIN 3.3.7 --- von COSA-Software ---

LG Papenburg/Aschendorf
Dreyer, Rolf
Hépper, Séren
Antons, Lisa
Brinker, Liv
Dillmann, Milena
Eiting, Alena
Magnus, Anna
Magnus, Helene
Renner, Anna-Lena
Schomaker, Malena
Suermann, Leonie
Suermann, Sophie
Wiemker, Annette

VT Rinteln
Schaper, Jens

Schaper, Paul Julius
Schaper, Lilli Marie

SV Rosche

Meyer, Christoph
Behne, Mara

Boehnke, Jennifer
Hacke, Romy

Kruppa, Lena
Kulenkampff, Katharina
Schulz, Tanja

Schulz, Tanya

Rukeli Trollmann e. V.
Quednau, Veronique

SV Union Salzgitter
Flachowsky, Gerhard
Flamm, Johannes
Kotz, Harald

Siems, Peter

TKJ Sarstedt
Hass, Maximilian

MTV Jahn Schladen
Mdller, Peter

MTV Soltau
Sander, Kai-Harry

SC Spelle-Venhaus
Veldhuis, Jan

LC Hansa Stuhr
Mix, Dr. Uli

SV Sigiltra Sogel
Schittert, Karl Christian

Post-SV Uelzen
Lehmann, Marko

LG UnterliiBRFaBbergOldendorf

Rein, Tobias
Beyer, Annika

1963
2007
2000
2006
2007
2009
2008
2006
2009
2006
2008
2009
1966

1971
2009
2007

1975
2005
1996
2007
2003
1983
1963
2007

2003

1944
1945
1946
1951

2007

1950

1964

1988

1956

2008

1972

2002
1994

M55
M15
W u23
wJB
W15
W14
W14
wJB
W14
wJB
W14
W14
W55

M50
M50
M14
W15

M45
wJB
Fr

W15
wJA
W35
W55
W15

W u23

M75
M75
M75
M70

M15

M70

M55

M30

M65

M14

M50

M U23
Fr

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 01 W15 + W14

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband
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391
392
393

394

395
396
397
398

399
400

401

402

403
404

405
406

407
408
409
410
411

412

413
414
415

416
417
418
419
420

noch LG UnterliiRFaBberqOldendorf
Lange, Finja

Schulze, Laura

Schulze, Nina

LG Kreis Verden
Cordes, Uwe

Meyer, Hendrik
Schubert, Felix
Trense, Michael
Beneke, Josephine

SV Warsingsfehn
Grest, Jann
Broekhuizen, Anne

TSV Warzen
Bente, Dorothea

SV Sparta Werlte
Schuttert, Sophia

LG Weserbergland
Spiel3, Andreas
Spiel3, Melanie

VL Westercelle
Dittmar, Dr. Volker
Harloff, Andreas

Kramer, Jens
Scheiger, Frank
Sommer, Gerald
Suchy, Marion
Ullerich, Astrid

LG Wilhelmshaven
Schondube, Jeannette

ViL Wolfsburg
Glnther, Marc

Hannich, Steffen
Timmermann, Bjorn

LAV Zeven

Dreyer, Daniel
Dreyer, Silas

Haber, Tjelle

Hennig, Linus
Poludniok, Karl-Heinz

Erstellt mit: COSA WIN 3.3.7 --- von COSA-Software ---

1999
2006
2006

1965

1990
2004
1961
2000

2006
2006

2008

2006

1994
2003

1961
1968

1968
1961
1960
1968
1969

1970

1995
1994
1996

1974
2008
2008
2007
1952

Fr
wJB
wJB

M55
M55
M30
mJA
M60
W uU23

mJB
wJB

W14

wJB

Ma
wJA

M60
M50
M50
M50
M60
M60
W50
W50

W50

Ma
Ma
Ma

M45
M14
M14
M15
M70

gedruckt: 3.02.2022 / 14:00

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 04 WJ U20 + U18
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 05 MJ U20 + U18

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 05 MJ U20 + U18
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 01 W15 + W14

Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 04 WJ U20 + U18

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km
Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 06 Fr, WU23, W30+ 3,47 km

Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km
Lauf 08 M4, M30-45 9,30 km

Lauf 03 M4, MU23, M30-55 3,47 km
Lauf 02 M15 + M14

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 02 M15 + M14

Lauf 07 M50-85+ 6,70 km

Lizenz fiir: Niedersédchsischer Leichtathletik-Verband



