Niederséchsischer Leichtathletik-Verband Kaderliste 2026
LK-F / LK-U / Bundeskader NI

(Stand: 04.12.2025)
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I;I? D;sr:r:)i:' (3;2:;?::) Name Vorname 21326 Jahrgang |m/w (St;n;zf).\ll-e (;ein HeimtrainerName Vorname
1 Sprint Langhirde  (Bandow Sinya u18 2009 w Garbsener SC Weimann René
2 Sprint Langsprint Bolten Amke u18 2009 w MTV Aurich Kaun Ingo
3 Sprint Langhirde  |Edler Hanna-Marie u18 2010 w MTV Wolfenbdttel Brunke Antje
4 Sprint Langhirde  |Ehlers Leila u18 2009 w TSV Asendorf Schréder Ute
5 Sprint Langsprint Hans Konstantin u18 2009 m LG Osnabriick Siemer Anton
6 Sprint Kurzhiirde Heller Tamina u18 2010 w TV Langen Harms Sven
7 Sprint Kurzsprint Henning Ky-Mani u18 2010 m TK zu Hannover Wittkopf Berno
8 Sprint Kurzsprint Kacou Emma u18 2009 w Hannover 96 Sterzel Bjorn
9 Sprint Langsprint Koch Robert u18 2010 m LG Kreis Verden Niederkrome Jens
10 Sprint Kurzsprint Schwabe Charlotte u18 2010 w éﬂ‘;;??&ﬁ;{;‘&ﬂ:& Harmening Matthias
11 | Sprint Langsprint  |Siepmann  |Erik u1s | 2009 m MTV Wittmund ﬁ'(jl‘;";s:‘or:ch g;“rfru .
12 Sprint Kurzsprint Weppler Maximilian u18 2009 m VfL Eintracht Hannover Breitenstein Johannes
13 Sprint Langhirde Haber Tielle u20 2008 m LAV Zeven Dohrmann Janik
14 Sprint Langsprint Schittert Karl Christian u20 2008 m SV Sigiltra Sogel Hinrichs Thea
15 Sprint Langsprint Broger Nicola u20 2008 w LG Braunschweig Loffel Filomena
16 Sprint Kurzsprint Isibor Owen u20 2008 m VfL Eintracht Hannover Gilde Maximilian
17 Sprint Kurzsprint Klostermann |Leander u20 2008 m SV Quitt Ankum Harmeling Alois
18 Sprint Kurzsprint Litau Milana u20 2008 w SG Osterholzer LA Wagner Reinhard
19 Sprint Kurzhiirde  |Viole Caroline Marie u20 2008 w SG Bredenbeck-Holtensen Sterzel Bjorn
20 Sprint Kurzhirde Wolfer Savanna-Sara u20 2007 w TK zu Hannover Kowalczuk Edward
21 Sprint Kurzsprint Zirbus Fjare Lorin u20 2007 m LG Osterode Sterzel Bjorn
22 Sprint Kurzhirde Hermes Mara u20 2007 w LG Emstal Dérpen Zumsande Hannes
23 Sprint Langhirde Raeth Nikolas u20 2007 m SV Union Salzgitter Kamenezki Georgi
24 Sprint Langhirde |Albers Pia u20 2007 w VfL Léningen Beyer Armin
25 Sprint Langhirde |Wibben Mieke u20 2007 w SV Blau-Weift Dérpen Zumsande Hannes
26 Sprint Kurzsprint Kempf Serafina u23 2006 w LG Wilhelmshaven Droge Klaus
27 Sprint Kurzsprint Zirbus Milian u23 2005 m Hannover 96 Sterzel Bjorn
28 Sprint Kurzsprint Jaworski Nele u23 2004 w VfL Wolfsburg John Alexander
29 Sprint Langsprint Finke Thorben u23 2004 m SV Sigiltra Ségel Sterzel Bjorn
30 Sprint Kurzsprint Prepens Talea Fr. 2001 w TV Cloppenburg Prepens :Z;‘i
31 Sprint Langsprint Sluga Anni u20 2008 w VfL Wolfsburg Diehr Sascha
32 Sprint Langsprint Fischer Luna u20 2007 w VfL Eintracht Hannover Gilde Maximilian
33 Sprint Langhirde Baumfalk Inke u23 2006 w VfL Germania Leer Wiechmann Steffen
34 Sprint Langsprint Husemann Max u23 2005 m Eintracht Hildesheim Linke Marvin
35 Sprint Langsprint Quarata Louis u23 2004 m VfL Wolfsburg g:;ﬁginitein \'Yf;::snis
36 Sprint Langsprint Kroll Florian u23 2004 m LG Osnabriick Siemer Anton
37 Sprint Langsprint Kaluza Niclas Jan u23 2004 m Eintracht Hildesheim Linke Marvin
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38 Sprint Langsprint Bulmahn Luna Aktive 1999 w VfL Wolfsburg g:;ﬁz;itein ﬁlzl)a::r?n&es
39 Sprint Langsprint Dammermann |Fabian Aktive 1997 m LG Osnabriick Siemer Anton
40 Sprint Langsprint Kramer Pernilla Aktive 1996 w VfL Wolfsburg g:;ﬁz;itein ﬁlzl)a::r?n&es
41 Sprint Langsprint Bredau Jean Paul Aktive 1999 m VfL Wolfsburg g:;ﬁz;itein ﬁlzl)a::r?n&es
42 Lauf Hindernis Tonecker Paul Magnus u18 2009 m LG Nordheide Oppermann Wilfried
43 Lauf Mittelstrecke |Brand Julius u18 2009 m LAC Osnabriick Lewandowski Uwe
44 Lauf Hindernis Jancke Moritz u18 2009 m Eintracht Hildesheim Wilcke Heiko
45 Lauf Hindernis Euskirchen Paul u18 2009 m Eintracht Hildesheim Wilcke Heiko
46 Lauf Mittelstrecke | Terhorst Ida u18 2009 w VfL Léningen Beyer Armin
47 Lauf Hindernis Suermann Sophie u18 2009 w LG Papenburg/Aschendorf Wallenhorst Sandra
48 Lauf Mittelstrecke |Rekate Max Lennart u18 2009 m Eintracht Hameln Benze Nils
49 Lauf Hindernis Apel Matthias u20 2008 m LG Osnabriick Siemer Anton
50 Lauf Mittelstrecke |Steg Jette Florentine | U20 2008 w LG Neustadt Nord Thielking Katrin
51 Lauf Hindernis Osten Nova u20 2008 w LG Neustadt Nord Thielking Katrin
52 Lauf Mittelstrecke |Stephan Tom u20 2008 m TV Lilienthal Petermann Jan
53 Lauf Hindernis Bikker Hanna u20 2008 w LG Braunschweig Schwanbeck Andreas
54 Lauf Hindernis Ulbrich Lukas u20 2007 m Braunschweiger Laufclub Kuhlmann Timo
55 Lauf Mittelstrecke |Eickhoff Levin u20 2007 m TV Lilienthal Petermann Jan
56 Lauf Mittelstrecke | Terhorst Paula u20 2007 w VfL Léningen Beyer Armin
57 Lauf Mittelstrecke |Miller Lera u20 2007 w VfL Léningen Beyer Armin
58 Lauf Mittelstrecke |Diehr Jaron u18 2010 m VfL Wolfsburg Diehr Sascha
59 Lauf Mittelstrecke |Kobmann Hans u18 2010 m Braunschweiger Laufclub Schiitt Jannik
60 Lauf Hindernis Forster Lasse u18 2010 m DSC Oldenburg Ihle Norman
61 Lauf Mittelstrecke |von Komorski [Oskar u18 2010 m Lineburger SV Wallenhorst Sandra
62 Lauf Hindernis Preinfalk Jonathan u18 2010 m Hannover Athletics Wallenhorst Sandra
63 Lauf Mittelstrecke |Stelling Tim u18 2010 m TSV Ganderkesee Schmidt Ekkart
64 Lauf Hindernis Harke Elise u18 2010 w VSV Réssing Wallenhorst Sandra
65 Lauf Mittelstrecke |Bornhardt Milana u18 2009 w Braunschweiger Laufclub Menzel Rene
66 Lauf Mittelstrecke |Faust Johanna u18 2010 w (ab ZBSGT:AlfFS\t/an;Ez:?nden) Rohloff Klaus
67 Lauf Mittelstrecke |Fehlandt Valerie u18 2010 w TUS Zeven Dohrmann Rainer
68 Lauf Mittelstrecke |Wittich Rieke u18 2010 w TSV Bremervérde Bieck Marcus
69 Lauf Mittelstrecke |Wolff Lépez  |Anna Malena u23 2006 w Braunschweiger Laufclub Kuhlmann Timo
70 Lauf Langstrecke |Hihn Luke u23 2006 m Braunschweiger Laufclub Kuhlmann Timo
7 Lauf Langstrecke |Ewert Johanna u23 2006 w Hannover 96 Grommisch Julia
72 Lauf Hindernis Hinrichs Carolin u23 2004 w VfL Léningen Baumann Isabelle
73 Lauf Langstrecke |Kulgemeyer [Jonas u23 2004 m OTB Osnabriick Peselmann Friedhelm
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74 Lauf Langstrecke |Forster Tom Aktive 2002 m LG Braunschweig Hendel Udo

75 Lauf Mittelstrecke |Oberbeck Luis Aktive 1999 m LG Géttingen Schmalz Thomas

76 Lauf Marathon Petros Amanal Aktive 1995 m Hannover 96 Franke Benjamin

77 Lauf Hindernis Meyer Lea Aktive 1997 w VfL Léningen Coogan Marc

78 Lauf Marathon Konigstein Fabienne Aktive 1992 w Hannover 96 Kénigstein Karsten

79 Sprung Dreisprung Benze Tarik u20 2008 m LG Weserbergland Benze Nils

80 Sprung Dreisprung Blanke Jana u18 2009 w VfL Léningen Franz Simone

81 Sprung Dreisprung Bronnert Antonia u20 2007 w VfL Léningen Rheinlénder Neele

82 Sprung Dreisprung Diekmann Lahja u18 2010 w TSV Bremervorde Bieck Marcus

83 Sprung Dreisprung  [Felix Sydney u20 2007 w VfL Eintracht Hannover Gilde Maximilian

84 Sprung Dreisprung Grafin . Anna Aktive 2003 w LG Géttingen Reinhardt Frank

Keyserlingk

85 Sprung Dreisprung Graubner Paul u18 2010 m VB Fallersleben Jackel Sven

86 Sprung Dreisprung Hennig Ben u18 2010 m Tu$S Blau-Weif Lohne Homeyer Yasmin

87 Sprung Dreisprung Leske Tyler u18 2010 m Garbsener SC Haug Kevin

88 Sprung Dreisprung Lick Jakob Henry u20 2008 m Hannover 96 Stein Annett

89 Sprung Dreisprung  [Nordmeyer Yfke u20 2008 w TSV Asendorf Schroder Ute

90 Sprung Dreisprung Schiitte Mario u20 2008 m LG Weserbergland Benze Nils

91 Sprung Dreisprung  |Thien Lina u18 2010 w SV Sparta Werlte Borgmann Anne

92 Sprung Dreisprung  [Tzolov Toncho u20 2008 m TSV Germania Helmstedt Ulrich-von Miller Michael
93 Sprung Dreisprung  |Werner Lotta-Henrike u23 2006 w LG Weserbergland Rheinlander Neele
94 Sprung Dreisprung  |Wittmann Kira Aktive 2000 w Hannover 96 Reinhardt Frank

95 Sprung Hochsprung [Barm Benita u18 2010 w TSV Burgdorf Peschel Ralf

96 Sprung Hochsprung |Gantert Dorothea u23 2006 w SpVg Laatzen Rheinléander Neele
97 Sprung Hochsprung  |Volkel Nevio u20 2007 m LG Osnabriick Siemer Anton
98 Sprung Hochsprung |von Zitzewitz |Niklas u23 2005 m VfL Eintracht Hannover Matterne AnnikaCasimir
99 Sprung Hochsprung [Zumsande Lasse u20 2007 m LG Emstal Dérpen Zumsande Hannes
100 Sprung | Stabhochsprung |Héarke Klara u20 2007 w MTV 49 Holzminden Roloff Annika
101 Sprung [ Stabhochsprung |Kehlenbeck Emma-Sophie u18 2010 w LG Peiner Land Strehling Holger
102 Sprung | Stabhochsprung |[Rathmann Lilly u20 2007 w MTV 49 Holzminden Roloff Klaus
103 Sprung | Stabhochsprung |Riecken Ylvi u18 2010 w TV Cloppenburg Kosian Steffen
104 Sprung [ Stabhochsprung |Rieger Anna u18 2009 w MTV 49 Holzminden Roloff Klaus
105 Sprung Weitsprung  |Willig Luca u20 2008 m TKJ Sarstedt Harmening Matthias
106 Sprung Weitsprung Braun Viktoria u18 2009 w VfL Wolfsburg Lux llka

107 Sprung Weitsprung  [Homeier Merle Aktive 1999 w Hannover 96 Stein Annett
108 Sprung Weitsprung  |Kaltwasser Emma u18 2009 w LG Papenburg/Aschendorf Andreas KirmesRainer Werking
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109 Sprung Weitsprung  [Karsten Julian u20 2007 m VfL Wolfsburg Stein Annett
110 Sprung Weitsprung  [Lucya Fiona Antonia u18 2010 w TV 87 Stadtoldendorf Scharf Werner
11 Sprung Weitsprung  [Michelmann |Lynn u20 2008 w TSV Asendorf Schréder Ute

112 Sprung Weitsprung  [Schade Micah Johannes | U18 2009 m LG Emstal Dérpen Zumsande Hannes
113 Sprung Weitsprung  [Schmidt Dennis u18 2010 m TV Langen Harms Sven
114 | Sprung Weitsprung  [Waldkirch Charlotte u23 2006 w VfL Eintracht Hannover Gilde Maximilian
115 Sprung Weitsprung |Zentarra Liam u18 2010 m Garbsener SC Haug Kevin
116 Wurf KugelstoRen |[Birg Josefine u18 2009 w TK zu Hannover Pfrepper Franz
117 Wurf Diskuswurf  |Lesniewski Leonard u18 2009 m TS GrofRburgwedel Pfrepper Franz
118 Wurf KugelstoBen [Sagebiel Jolina u18 2010 w Garbsener SC Haug Kevin
119 Wurf Diskuswurf  [Liebe Nils u18 2009 m TSV Germania Helmstedt Ulrich Bernhard
120 | Wurf Diskuswurf  |Amdt Nele u20 | 2008 | w LAVP'\SSZﬁEL‘i ;Zigﬂlffff LG | Werking Rainer
121 Wurf Hammerwurf [Plewka Jan u18 2010 m TSV Germania Helmstedt Ulrich Bernhard
122 Wurf Hammerwurf [Heinichen Friederike u20 2008 w SVe (;(\;\égs?ﬁ/%ﬁzﬂgl)m (ab Brack Thomas
123 Wurf Hammerwurf [Schlingmann |Magnus u20 2008 m TSG Dissen Bewarder Stephanie
124 Wurf Hammerwurf |Kirchner Charlotte u18 2010 w TSV Lelm Pachal Jorg

125 Wurf Speerwurf Funck Aaron u18 2010 m TV Jahn Walsrode Funck Andre
126 Wurf Speerwurf Pauli Greta Katharina | U18 2010 w VfL Stade Zastrow, Mund Bianca, Frank
127 Wurf Diskuswurf  |Michelmann [Leon u23 2006 m TSV Asendorf Schaa Wilko
128 Wurf Hammerwurf |Numrich Marius u23 2006 m SVG GW Bad Gandersheim Grajek Peter
129 Wurf Hammerwurf |Hundertmark [Lara u23 2004 w Einbecker SV Scholz Wolfgang
130 [ Mehrkampf| Zehnkampf |Brinkmann Hannes u20 2008 m Hannover 96 Kamenezki Georgi
131 | Mehrkampf| Zehnkampf |Leinhduser Damian u20 2008 m Hannover 96 Kamenezki Georgi
132 [ Mehrkampf| Zehnkampf |Ahrenshop Henry u18 2009 m SV Nienhagen Kamenezki Georgi
133 [ Mehrkampf| Siebenkampf |Funck Svea u18 2009 w TV Jahn Walsrode Funck André
134 [ Mehrkampf| Zehnkampf |Vieth Magnus u18 2009 m Hannover 96 Kamenezki Georgi
135 [ Mehrkampf| Siebenkampf |Bessel Leila u18 2010 w SV Nienhagen Rothig Enrico
136 | Mehrkampf| Zehnkampf |Karsten Maximilian u23 2003 m VfL Wolfsburg Mau-Repnak Beatrice
137 | Mehrkampf| Zehnkampf |Meyer Marcel Aktive 2001 m Hannover 96 Mau-Repnak Beatrice
138 | Mehrkampf| Zehnkampf |Diakité Malik Aktive 2000 m Hannover 96 Mau-Repnak Beatrice




